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Succede a Cape d'Agde, sulla costa francese, dove esiste una vera cittadella naturista  

NUDI ANCHE AL RISTORANTE

In Italia ci sono 25 spiagge per la tintarella integrale
Per prendere il sole «come t'ha fatto mammeta», gli italiani non dovranno più «scappare» necessariamente verso i più tolleranti lidi esteri. Oggi la tintarella in costume adamitico non fa più scandalo nel nostro Paese, al Nord come al Sud: Sono diventate ben 25, infatti, le spiagge per nudisti disseminate lungo la costa variegata dello stivale , anche se restano solo due gli arenili riconosciuti ufficialmente come naturistici: Capocotta, storico litorale romano e il Lido di Dante in provincia di Ravenna. Certo, l'Italia è ancora ben lontana da certi paradisi naturistici dove si può restare nudi 24 ore su 24, facendo la spesa, andando dal coiffeur, persino giocando a golf. A Cape d'Agde, sulla costa mediterranea, sorge una vera e propria città naturista, famosa in tutto il mondo: oltre alla spiaggia, attrezzata per vari tipi di sport dal wind surf al volley ball, ci sono ristoranti, negozi, supermercati, parrucchieri ed anche un'officina per le auto. Al villaggio per chi ama la libertà , non solo mentale ma anche fisica, si accede attraverso un «check point» sorvegliato dalla Polizia Municipale. E che dire della liberisssima Florida, patria dei gay e dei transessuali, dove si trova l'unico campo da golf nudista del mondo, oltre, naturalmente, a varie spiaggie. D'altronde gli Stati Uniti sono molto attrezzati in tal senso, con oltre 100 villaggi naturisti, dove è possibile praticare diversi tipi di sport e partecipare a vere e proprie cene di gala in costume adamitico. A Manhattan esistono addirittura ristoranti, riservati ad una clientela d'èlite, broker, medici, avvocati, dove il naturista può gustare in tutta libertà cibi prelibati. L'anno scorso, ad Anversa, in Belgio, si è svolto un torneo di bocce per anziani naturisti e a Bonn una gara di nuoto. Certo lo spettacolo estetico non è dei migliori... E c'è un tour operator specializzato, la «Bare necessities tour travel», che si rivolge ai naturisti appassionati di crociere, offrendo week and ai Caraibi e alla Bermuda. Un villaggio naturista vicino allo Stretto di Gibilterra ospiterà, tra breve, il «Congresso internazionale dei naturisti», che si svolge, ogni 2 anni, in una nazione diversa dell'Europa. Vicino Barcellona, città trasgressiva per eccellenza, è stata costruita una piscina per naturisti, chiamata Tempio del Sol. Il fenomeno della vacanza in tutta nudità si sta ormai diffondendo a macchia d'olio in tutto il mondo occidentale. In Italia, come spiega il presidente dell'Unione italiana naturisti (Fenait), «purtroppo è un processo più lento rispetto ad altri Paesi. Ma abbiamo fatto progressi enormi». I fans naturisti italiani sono circa 100mila. La maggior parte della spiaggie per loro, anche se non ufficializzate, si trova nel Nord Italia, soprattutto in Toscana. A Sud, le più note e frequentate sono quella di Capo Rizzuto, in Calabria e quella vicino Trapani, in Sicilia. Buone vacanze adamitiche, risparmiando... sull'abbigliamento.    c.cim.
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